


Y
. !
'l ®

36) Rafael Conce..
Vo

N0 Q41 8a »

I 0@>N00408 ~

Jornada do Impacto
PRIMEIRA JORNADA C(:R

I -

MAIO-JUNHO @@Q‘ﬂ FORhI|-UI.ARlO DE




JORNADA DA
CONSCIENCIA

Proposta Educacional:
Fomentar: autoconhecimento,
autogestao e inteligéncia

emocional.
Objetivo:

ldentificacao do propdsito de vida

pessoal e profissional.

ETAPAS DO PROGRAMA
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JORNADA DO
CONHECIMENTO

Proposta Educacional:
Fomentar: autoeficacia,
pensamento critico, comunicacao e

oratoria.
Objetivo:

ldentificacao e desenvolvimento das
habilidades necessarias para insercao

e crescimento profissional.

JORNADA DO IMPACTO

Proposta Educacional:

Fomentar: habilidades de lideranca,
trabalho em equipe, criatividade,
organizacao e metodo.

Objetivo:

Desenvolver um projeto inovador,
gue solucione um problema
apresentado por uma empresa

parceira do Bold.



PROJETO DE VIDA
LIFE COACHING
PROTAGONISMO

IKIGAI
EMPATIA
COMUNIDADE




JORNADA DO
CONHECIMENTO - |-

RECONHECIMENTO DE PERFIL E HABILIDADES
COMPORTAMENTAIS

COMUNICAGAO ASSERTIVA
ORATORIA E AUTO APRESENTACAO

RECONHECER E DESENVOLVER HARD SKILLS E
SOFT SKILLS e =

VISAO DE CARREIRA E FUTURO Var i



ADAPTABILIDADE
AUTOGESTAO
ATITUDE COLABORATIVA
SENSO DE COLETIVIDADE
LIDERANCA

METODOLOGIAS AGEIS E INOVADORAS




CALENL

JORNADA D(’

JORNADA DA. JORNADA DO{

CONSCIENCIA CONHECIMENTO IMPACTO
2 encontros 2 encontros 1 encontro
semanais semanais semanal

A oo
Duracao: 4 a 6 semanas cada jornada



PERFIL &
VALORES

Ser protagonista do
proprio aprendizado e
experiencia.
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Mentalidade de
crescimento para
encarar as situacoes.
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Ter o poder de
compartilhar
e engajar os colegas.

Fazer a diferenca e ter o
poder de transformacao.
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https://www.facebook.com/Instituto.Bold/
https://www.institutobold.org.br

